VIOLENCIA:

TOLERAN

“La Caixa”"ren Gizarte-Ekintza, etxeko indarkeriaren
kontrako prebentzio programaren barnean, Luis Ro-
jas Marcos Psikiatraren eta Ines Alberdi soziologoaren
“Violencia: Tolerancia Cero” liburua, herritarren esku-

ra jarriko du.

El libro, que contaréd con una tirada
inicial de 800.000 ejemplares, se
distribuira gratuitamente o todas
aquellas ciudadanas y ciudadanos
a través de cualquier sucursal de
“la Caixa” en el ferritorio espafiol a
partir del mes de septiembre.

Luis Rojas Marcos, doctor en Psi-
quiatria, analiza en la publicacién
la incidencia de la violencia en la
conducta humana. “La violencia no
es instintiva, sino que se aprende”
sostiene el autor. Nadie nace con
un temperamento hostil ni se vuelve
cruel sin tomarse el tiempo necesa-
rio para aprenderlo. La infancia es,
en este sentido, la efapa vital en la
que con més frecuencia se generan
las futuras conductas violentas, sos-
tiene el psiquiatra. Las semillas de
la violencia se siembran en los pri-
meros afios de la vida, se desarro-
llan durante la infancia y comien-
zan a manifestarse en la adoles-
cencia, explica.

De todas las muestras actuales
de maltrato, la violencia domésti-
ca constituye, sociolégicomente,
una de las mayores lacras de la
actualidad .Segin la doctora Inés
Alberdi, la violencia contra las mu-

jeres tiene su origen en el patriar-
cado, una forma de dominio y de
organizacién social a la que han
contribuido histéricamente la filoso-
fia, la religién y todo el conjunto
de la cultura occidental.

La organizacién patriarcal ha ali-
mentado el malirato hacia las mu-
jeres en sus més diversas formas,
de entre las que la doctora Alberdi
destaca:

-La violacién y el acoso sexual
-La violacién como arma de guerra
-El tréfico de mujeres

-La violencia familiar y conyugal

En los ltimos tiempos, sin em-
bargo, la multiplicacién del nime-
ro de divorcios pone en cuestién el
mantenimiento de la sociedad pa-
triarcal. Algunas de estas rupturas
vienen precedidas por situaciones
de violencia doméstica. Desde el
punto de vista de las raices psi-
quidtricas de ésta, Rojas Marcos
sostiene que los celos y el ansia
irracional de dominio sobre la in-
tegridad fisica y psicolégica de la
pareja se encuentra en el origen de
la violencia conyugal. Una infancia
cruel, los sentimientos de inferio-
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