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Frida se transforma y renueva. Hemos culminado 
un ciclo que ha llenado de satisfacciones a to-
das las personas que hacemos que este proyecto 
sea posible. Ahora Frida vive un nuevo proceso. 
Hemos modifi cado su formato y su diseño. Tam-
bién queremos contarte nuevas cosas, por lo que 
las secciones se verán alteradas. De seis números 
anuales pasaremos a cuatro, pero recibirás una 
revista de mayor tamaño y con más páginas.

Te damos la bienvenida a esta nueva Frida. Una 
Frida un poco distinta, más visual y dinámica… 
pero con la misma esencia y compromiso. 

Queremos dar las gracias a todas las personas 
que participaron en el concurso “Premio a la 
escritura no sexista, Frida”; en este número pu-
blicamos los dos relatos ganadores, pero puedes 
acceder al contenido de todos ellos desde la pá-
gina web www.revistafrida.com.

Las creencias, los símbolos, las tradiciones siem-
pre han sido una parte esencial de la cultura de 
todos los pueblos. En este número queremos 
hacer un repaso a los mitos asociados a lo fe-
menino, a cómo algunos persisten en nuestro 
inconsciente colectivo y cómo otros han sido 
extinguidos o manipulados en benefi cio del pa-
triarcado.

Otro símbolo, el 8 de marzo. Un año más las 
mujeres nos tomaremos las calles. Esperemos 
que ellos también se unan a la lucha.

Fridak bere burua aldatu eta berritu egin du. 
Ziklo bat itxi dugu, proiektu hau posible egiten 
dugun pertsona guztiak ase bete duena. Orain 
Fridak prozesu berri bati heldu dio. Aldizkariaren 
formatoa eta diseinua aldatu dugu. Bestelako 
gauzak ere kontatu nahi dizkizugu ere, horrega-
tik atalak zerbait aldatu dira. Urtean sei zenbaki 
argitaratu beharrean lau kaleratuko ditugu au-
rrerantzean, baina tamainaz handiagoa den eta 
orri gehiago dituen aldizkaria jasoko duzu. 

Frida berri honetara ongi etorria eman nahi di-
zugu. Frida zertxobait ezberdina da, bisualagoa 
eta dinamikoagoa… baina funts eta konpromiso 
berari eutsiz. 

“Idazketa ez sexistaren Frida saria” lehiaketan 
parte hartu zuten pertsonei eskerrak eman nahi 
dizkiegu; zenbaki honetan, garaile suertatu zi-
ren bi narrazioak argitaratu ditugu. Gainerako 
narrazioak www.revistafrida.com web orrian 
irakur daitezke. 

Sinismenak, sinboloak, tradizioak herri guztie-
tako kulturetan oinarrizko izan dira beti. Zenba-
ki honetan, emakumezkotasunarekin harremana 
duten mitoak aztertu nahi izan ditugu, nola 
haietako batzuk indarrean jarraitzen duten ko-
lektiboaren inkonszientean,  nola beste batzuk 
patriarkalismoaren onurarako desagerraraziak 
edo manipulatuak izan diren. 

Beste sinbolo bat: martxoak 8. Urte bat gehiago, 
emakumeok kaleak geure egingo ditugu. Espero 
dezagun gizonek ere borrokaren bat egitea. 

Soledad Jácome Bravo
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